
 

В будущем планируем по-

высить информирован-

ность и мотивацию у ро-

дителей к участию их де-

тей в сдаче норм ГТО и к 

ведению здорового образа 

жизни в целом; улучшить 

спортивно-

оздоровительную среду 

детского сада. 
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В нашем саду созданы условия для 

совершенствования физических 

качеств и приобщения к здорово-

му образу жизни воспитанников 

во время занятий физической 

культурой в зале, на улице, бассей-

не, во время прогулок, а также в 

системе дополнительно организо-

ваны занятия-секции по флорболу, 

футболу и оздоровительному пла-

ванию. 

Работа по взаимодействию с 

родителями по вопросам 

приема и сдачи норм ГТО 

информационное сопровождение 

мониторинговые процедуры 

занятия в спортивных секциях,  

 

спортивные турниры,  

 

праздники с участием родителей,  

 

летние и зимние военно-

спортивные зарницы,  

 

мастер-классы спортсменов - 

«Зарядка с чемпионом»  

«ВНЕДРЕНИЕ ВСЕРОССИЙСКОГО 

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОГО 

КОМПЛЕКСА «ГОТОВ К ТРУДУ И 

ОБОРОНЕ» В УСЛОВИЯХ 

ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ КАК 

ПУТЬ К УСПЕХУ КАЖДОГО 

организация и проведение                 

спортивной направленности 


